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歡迎蒞臨「2026亞洲兒童紓緩服務研討會」。

本屆研討會由兒童癌病基金主辦，並獲香港賽馬會慈善信託基金
慷慨捐助，為期三年的「賽馬會兒童紓緩服務計劃」之圓滿總
結。承接計劃開幕的研討會的豐碩成果，今年的研討會將影響力
由本地進一步拓展至亞洲地區，凝聚各界力量，共同締造兒童
紓緩服務的未來發展。以「跨越照護‧共築希望：開拓兒童紓緩
療護無界之路」為主題，兩天的研討會旨在匯聚醫療專業人員、
學者及合作夥伴，促進知識交流，並為全人兒童紓緩服務開闢新
路徑。

無論您是親臨馬哥孛羅香港酒店現場，或是於世界各地透過線上
方式參與，我們衷心感謝您對改善患有危重病的兒童及其家庭生
活素質的堅定承諾。

張祖望先生
兒童癌病基金會長

會長的話
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關於兒童 癌 病基金

兒童癌病基金成立於1989年，致力為香港的患癌兒童及其家庭
提供專業全面的身、心、社交支援服務。透過藥物資助、研究及
臨床測試，協助醫生提高癌病兒童的治癒率。

基金自1999年開創香港首個「兒童家居及紓緩護理服務」，並
於2018年成立兒童紓緩服務基金，旨在倡議每位患有危重病兒
童享有紓緩服務的權利；提升生命有限的危重病兒童、青少年及
其家庭的生活質素，在身心社靈方面予以周全照顧；並支援在社
區的生命晚期照護。基金自創立以來，為香港所有患有癌症和非
癌症的危重病兒童及青少年提供六全服務（全人，全家，全隊，
全程，全方位和全天候）。我們與醫院裡的醫療團隊如醫生、護
士、社工、職業和物理治療師及特殊學校團隊等緊密合作，為病
童及其家人提供無縫及適切的支援。
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賽馬會 紓 緩 童 行計 劃

承蒙香港賽馬會慈善信託基金捐助，兒童癌病基金於2023年策
動為期三年的「賽馬會紓緩童行計劃」。計劃秉持「以孩子為中
心、以家庭為本」的理念，致力為有需要的兒童及其家庭提供全
面的紓緩照顧服務。
 
本計劃標誌著基金在推動兒童紓緩服務方面邁出重要一步，透過
優質而全方位的支援，照顧患有危及生命或限制生命疾病的兒童
及其家庭。服務亦擴展至深切治療部的嬰兒、兒童及青少年，為
香港兒童紓緩服務發展樹立新的里程碑。
 
如欲進一步了解本計劃，請掃描二維碼，或點擊連結瀏覽相關
網頁：

https://cpcf.ccf.org.hk/%e6%9c%8d%e5%8b%99/jc-cpc/


09:00 - 09:30 

09:30 - 09:33 

09:33 - 09:38

09:38 - 09:43 

09:43 - 09:50 

09:50 - 10:00 

10:00 – 10:10 

10:10 - 10:40

登記及接待

司儀開場介紹

歡迎辭

林子右先生
兒童癌病基金副會長

開幕辭

黃立己醫生
醫院管理局質素及安全總監

開幕儀式

林子右先生
兒童癌病基金副會長

黃立己醫生
醫院管理局質素及安全總監

廖錦霞女士
香港賽馬會慈善事務副總經理

DOWNING Julia教授
國際兒童紓緩網絡（International Children's 
Palliative Care Network, ICPCN）行政總裁

紀念品頒贈 

大合照

主題演講 - 
兒童紓緩服務的全球現況與嶄新視野

DOWNING Julia 教授
國際兒童紓緩網絡（International Children's 
Palliative Care Network, ICPCN）行政總裁
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9月5日 • 第一天大會日程



11:10 - 11:55 

11:55 - 12:25  

12:30 - 14:00
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10:40 - 11:10 

9月5日 • 第一天大會日程

小休及海報展覽

賽馬會紓緩童行計劃三年回顧及全人社
區兒童紓緩療護的多學科協作

林國嬿女士
兒童癌病基金服務總監

周秀芳女士
兒童癌病基金 
童途關顧及社區服務專業服務經理

譚艷庄女士
兒童癌病基金 
兒童紓緩服務專業服務副經理

馬嘉敏女士
兒童癌病基金 
兒童醫療輔導服務專業服務副經理

從照顧者的親身經歷
了解社區兒童紓緩服務的角色 

黃麗儀教授
香港中文大學醫學院 
賽馬會公共衞生及基層醫療學院
副院長（教學）

午膳時間



14:30 - 15:00 

15:00 - 15:30 

15:30 - 16:10 

16:10 – 16:55 

16:55 - 17:00
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14:00 - 14:30 

9月5日 • 第一天大會日程

兒童及青少年的預設照顧計劃：
最新實證與實務考量

張保賢醫生
HCA Hospice 醫療總監

塑造香港兒童紓緩服務的未來：
實證、政策與共識

董咚教授
香港中文大學醫學院 
賽馬會公共衞生及基層醫療學院
副教授

小休及海報展覽

從需求到培育：
支援患有神經系統疾病的兒童及其家庭

陳凱珊教授
香港大學醫學院
兒童及青少年科學系臨床副教授 

香港兒童醫院及瑪麗醫院
兒童及青少年科學系兒童腦神經科
榮譽顧問醫生

晚期照顧的倫理議題

鍾一諾教授
香港中文大學
生命倫理學中心聯席總監

香港中文大學醫學院 
賽馬會公共衞生及基層醫療學院
副教授

第一天總結
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09:00 – 09:30

09:30 – 10:15 

10:15 – 11:00 

11:00 – 11:30 

11:30 – 12:15 

12:15 – 12:35 

12:35 - 12:55 
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9月6日 • 第二天大會日程

登記 

臺灣兒童安寧緩和醫療照護與
兒童友善醫療

呂立醫師
臺灣大學醫學院附設醫院 
小兒部兒童胸腔與加護醫學科主任

安寧視野下兒童生死現狀

路桂軍醫師
北京清華長庚醫院
安寧療護疼痛科主任

小休及海報展覽

執業安寧彼此成就

路桂軍醫師
北京清華長庚醫院
安寧療護疼痛科主任

融入社區的專業照護新模式

黃雅松先生
註冊物理治療師

全人職業治療：
在兒童紓緩服務中的應用與管理

陳莙珩女士
香港兒童醫院職業治療師



12:55 – 14:30 

14:30 – 15:15 

15:15 – 15:30 

15:30 – 16:15 

16:15 – 16:30
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9月6日 • 第二天大會日程

午膳時間 

職場哀傷：理解專業人士的悲痛

田芳女士
香港大學行為健康教研中心
名譽講師

小休及海報展覽

音樂治療在新生嬰兒深切治療部
和兒童紓緩服務的應用 

張潔瑩女士
英國註冊音樂治療師
美國認證新生嬰兒深切治療部（ NICU ）
音樂治療師

馮靜嵐女士
澳洲註冊音樂治療師
美國認證新生嬰兒深切治療部（ NICU ）
音樂治療師

曾如恩女士
英國註冊音樂治療師
美國認證新生嬰兒深切治療部（ NICU ） 
音樂治療師

盧凱澄女士
英國註冊音樂治療師
美國新生嬰兒深切治療部（ NICU ）
見習音樂治療師

研討會閉幕辭

李志光教授
兒童紓緩服務基金管治委員會會長
兒童癌病基金理事
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兒童紓緩服務的
全球現況與嶄新視野

DOWNING Julia教授 
國際兒童紓緩網絡 (International Children's 
Palliative Care Network, ICPCN) 
行政總裁 

Downing Julia教授是一位資深的紓緩療護護理專家、倡導者、教育
家與研究學者。她目前擔任國際兒童紓緩網絡（International 
Children’s Palliative Care Network, ICPCN）行政總裁，並
在非洲、歐洲及英國的多所大學擔任榮譽及客座教職。她在全
球兒童紓緩療護、研究及教育領域積累了豐富的經驗，並擔任
《ecancer》、APM 及 IJPN 等學術期刊的編委。 
 
她深耕紓緩療護領域逾三十載，其中有超過二十五年的時間在烏
干達、非洲其他地區、東歐乃至全球各地開展跨國工作，致力推
動成人及兒童紓緩療護的發展。她是世界衛生組織（WHO）召
集的紓緩療護工作小組成員，近期更共同主持了世界衛生組織關
於國家管制藥物平衡政策指南的制定工作，以確保患者能安全地
獲取所需藥物。她發表過大量學術著作，並擁有豐富的會議演講
經驗。 
 
此外，她亦擔任兒童癌病基金轄下兒童紓緩服務基金管治委員會
顧問。 
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講 者簡介

賽馬會紓緩童行計劃
三年回顧及全人社區
兒童紓緩療護的
多學科協作

林國嬿女士  
兒童癌病基金服務總監 

林國嬿女士為香港註冊護士，現任兒童癌病基金服務總監。

1999年，她加入兒童癌病基金，並牽頭創辦了全港首個兒童家
居及紓緩護理服務。該服務旨在提升癌症病童及其家庭的生活質
素，在病童居家提供全人紓緩服務及舒適照護。 
 
十二年後，該服務的受眾逐步擴展至非癌症的危重症病童。為
了提供更全面且完善的兒童紓緩服務，基金於2018年正式成立
「兒童紓緩服務基金」。二十七年來，林女士不遺餘力地在香港
推動這些重要服務的發展。此外，她亦持續積極參與本港與內地
醫護人員的相關培訓工作。 
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賽馬會紓緩童行計劃
三年回顧及全人社區
兒童紓緩療護的
多學科協作

周秀芳女士  
兒童癌病基金 
童途關顧及社區服務專業服務經理 

周秀芳女士為註冊社工，現任兒童癌病基金專業服務經理。她擁
有社會科學碩士（家庭輔導）及社會科學學士（社會工作）學
位，為本港醫務社工界的先驅，早於九十年代已在香港建立了早
期的癌症病人醫療社會支援模式。 
 
周女士曾接受「沙提雅成長模式」（Satir Growth Model）的專業
培訓，一直不遺餘力地為受癌症影響的家庭推廣「以家庭為本」
的照護理念。她擁有豐富的社區前線經驗，透過個案輔導、小組
工作、自助組織以及哀傷輔導，為癌症患者及其家屬提供切實的
心理支援。此外，周女士亦是一位資深的社工實習督導，並曾
擔任「賽馬會安寧頌」（Jockey Club End-of-Life Community 
Care, JCECC）計劃的專家培訓講師。 
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賽馬會紓緩童行計劃
三年回顧及全人社區
兒童紓緩療護的
多學科協作

譚艷庄女士 
兒童癌病基金  
兒童紓緩服務專業服務副經理 

譚艷庄女士為香港註冊護士，持有健康科學學士學位，擁有超過
三十年專業護理經驗。她曾於兒童及青少年腫瘤科服務逾二十
年，專注於兒童及青少年癌症患者的護理工作。過去十年，她於
兒童癌病基金服務，致力為患有危及生命及生命受限制疾病的兒
童提供社區為本的紓緩治療及臨終照顧服務，並支援其家庭面對
疾病、照顧及哀傷歷程中的各種需要。她的專業範疇包括兒童腫
瘤科護理、兒童紓緩治療及家庭為本照顧服務。 
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賽馬會紓緩童行計劃
三年回顧及全人社區
兒童紓緩療護的
多學科協作

馬嘉敏女士 
兒童癌病基金  
兒童醫療輔導服務專業服務副經理 

馬 嘉 敏 女 士 為 認 可 兒 童 醫 療 輔 導 師 （Certified Child Life 
Specialist），擁有逾十五年支援兒童及其家庭的豐富經驗。她
現於香港兒童癌病基金兒童醫療輔導團隊擔任專業服務副經理，
並兼任臨床實習生統籌及督導。她擁有家庭輔導及家庭教育碩士
學位，並具備註冊社會工作者及催眠治療師專業資格。馬女士在
推動香港兒童醫療輔導服務發展方面擔當重要角色，積極參與服
務發展、專業培訓，以及倡導兒童腫瘤科心理社會照顧。 
 
作為活躍的講者、教育工作者及兒童心理及社會照顧倡導者，馬
女士經常於本地及國際專業場合分享其專業知識與臨床經驗。
她致力培養病童及其家庭在面對醫療壓力時的心理韌性與應對能
力，並將專業知識應用於紓緩治療服務，支援接受紓緩治療的兒
童及其兄弟姊妹，促進家庭成員之間的互動與連繫，並積極推廣
兒童醫療輔導的業界卓越實踐，期望能啟發該領域的新一代專業
人才。 
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從照顧者的親身經歷
了解社區兒童紓緩
服務的角色 

黃麗儀教授 
香港中文大學醫學院 
賽⾺會公共衞⽣及基層醫療學院副院（教學）

黃麗儀教授為加拿大及香港註冊護士，具公共衞生深造培訓資
格，並接受中醫學博士培訓及醫療體系專業培訓。她亦為香港認
可調解員。 
 
黃教授的研究主要聚焦於患者自報成果指標（Patient-Reported 
Outcome Measures, PROMs）、患者經驗、醫療服務質素及
人口健康。她與牛津大學合作，於2009年領導研發香港首個經
驗證的病人經驗測量工具，其後主持全港首項涵蓋所有公立醫院
的病人經驗調查。她其後將相關工作擴展至多個公營醫療服務範
疇，建立持續性的病人經驗監測系統。此外，她成功獲得具競爭
性的研究資助，驗證健康相關生活質素量表的香港版本，並建立
本地人口價值集，為醫療服務評估及衞生政策制定提供重要實證
依據。 
 
黃教授獲得多項研究資助，並領導多個社區為本項目，以提升人
口健康及醫療服務質素。她已於同儕評審學術期刊發表超過200篇
論文，並積極參與學術發展，擔任多份國際學術期刊編輯委員會
成員，同時於多個公共機構及非政府組織出任顧問及管治職務。 
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兒童及青少年的預設
照顧計劃：最新實證
與實務考量 

張保賢醫生 
HCA Hospice 醫療總監 

張保賢醫生同時具備成人及兒童紓緩醫學的專業資格，現任新
加坡HCA Hospice醫療總監。他創辦了一項名為Star PALS
（Paediatric Advanced Life Support，兒童生命晚期支援）的
社區兒童紓緩療護專科服務，旨在為患有嚴重疾病的兒童及青少
年提供家居支援。這是新加坡首個，也是目前唯一一個此類型的
服務。張醫生的專業生涯跨越近三十年，他最初接受家庭醫學訓
練，並營運自己的全科診所達十年之久，其後才進一步專攻紓緩
醫學專科。  
 
張醫生經常受邀在國際醫學會議上發表演講，並教授紓緩療護。 
他擔任亞太安寧與紓緩療護網絡 (Asia Pacific Hospice and 
Palliative Care Network) 兒童紓緩療護專業關注組主席，推動
區內各項倡議工作與教育項目。他曾發表多篇同行評審論文並撰
寫多個書籍章節，尤其專注於兒童紓緩療護領域。這包括他的博
士論文《患有短壽疾病兒童的善終 – 多重案例研究》（A good 
death in the child with life shortening illness – a multiple case 
study）。為表彰他在慈善界的貢獻，他於2021年在新加坡總統
志願服務及慈善事業獎 (President's National Volunteerism and 
Philanthropy Award) 頒獎典禮上，榮獲「優秀領袖」（成人組
別）獎項。 
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塑造香港兒童紓緩
服務的未來：
實證、政策與共識 

董咚教授 
香港中文大學醫學院  
賽馬會公共衞生及基層醫療學院副教授 

董咚教授現任香港中文大學醫學院賽馬會公共衞生及基層醫療學
院副教授，並擔任香港中文大學深圳研究院罕見疾病真實世界數
據實驗室主任。她是一位跨學科公共衞生學者、生命倫理學家及
致力於推動社區參與的研究學者，其研究重點涵蓋健康公平、罕
見疾病、生殖與基因組倫理、移民與難民健康、精神健康以及公
共衞生緊急事件。她曾接受傳播學與流行病學的專業訓練，專長
於混合研究方法與質性研究，包括以社區為本的參與式研究及以
病人為中心的研究方法。她曾主持多項大型研究，探討中國內地
與香港的罕見疾病的疾病負擔、生活品質、患者自報成果，以及
醫療服務可及性。並深入探討新興生殖與基因組技術（包括無創
產前檢測、輔助生殖技術及基因治療）在倫理及社會文化層面的
影響。 
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從需求到培育：
支援患有神經系統
疾病的兒童及其家庭 

陳凱珊教授 
香港大學醫學院兒童及青少年科學系臨床副教授 
 
香港兒童醫院及瑪麗醫院兒童及青少年科學系
兒童腦神經科榮譽顧問醫生 

陳凱珊教授是香港大學臨床副教授及兒童腦神經科專科醫生。 她
曾於倫敦大奧蒙德街醫院（Great Ormond Street Hospital）的 
Dubowitz 神經肌肉中心完成臨床與研究專科培訓。 她一直致力
於醫學研究，現擔任多項關於脊髓肌肉萎縮症（Spinal Muscular 
Atrophy, SMA）及杜興氏肌肉營養不良症（Duchenne Muscular 
Dystrophy, DMD）的國際臨床試驗的首席研究員。 
 
陳教授目前擔任香港兒童醫院兒童腦神經科榮譽顧問醫生，並負
責領導神經肌肉疾病診斷與管理計劃（Neuromuscular Disorder 
Diagnostic and Management Programme）以及香港兒童 SMA 
治療計劃。陳教授在學術領域建樹豐碩，已發表逾70篇學術論文
及100篇會議論文。她的研究核心聚焦於罕見神經及神經肌肉疾
病的基因診斷、臨床照護，以及新興療法對患者的實際影響。憑
藉在臨床服務上的傑出表現，她於去年榮獲2025年香港大學醫
學院臨床服務傑出獎（HKU Medical Faculty Clinical Services 
Excellence Award）。 

此外，陳教授亦是香港兒科醫學院兒童腦神經科亞專科委員會
主席、亞洲大洋洲肌肉病學中心（Asian Oceanian Myology 
Centre）執行委員會成員，以及學術期刊《Neuromuscular 
Disorder》的編輯委員會成員。 
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晚期照顧的倫理議題 

鍾一諾教授 
⾹港中⽂⼤學⽣命倫理學中⼼聯席總監

香港中文大學醫學院 
賽馬會公共衞生及基層醫療學院副教授

鍾一諾教授為社會流行病學家及生命倫理學家，專注透過生物醫
學倫理與社會公義的視角，探討健康社會的決定因素及健康不平
等問題。他現任香港中文大學醫學院賽馬會公共衞生及基層醫療
學院副教授，並兼任生命倫理學中心聯席總監。鍾教授先後於美
國約翰霍普金斯大學（Johns Hopkins University）、哈佛大學
醫學院（Harvard Medical School）及香港大學取得學位；其研
究深入關注移民工人及罕見病患者等弱勢群體，並涵蓋多重慢性
疾病與晚期照顧等多項人口老齡化議題。 
 
作為首屆美國國家醫學院（National Academy of Medicine, 
NAM）國際衛生政策院士，鍾教授在推動健康公平及全球衞生
政策方面貢獻良多。在嚴謹的學術研究之外，鍾教授亦積極推
廣生死教育。他現任香港生命倫理學會（Hong Kong Bioethics 
Association）副主席，並為獲獎書籍《生死教育講呢啲? What 
is Life and Death Education?》的合編者。 
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臺灣兒童安寧緩和
醫療照護與
兒童友善醫療 

呂立醫師 
臺灣大學醫學院附設醫院 
小兒部兒童胸腔與加護醫學科主任 

呂立醫師現任臺灣大學醫學院附設醫院小兒部兒童胸腔加護醫學
科主任。自1999年起擔任兒童加護病房主治醫師，並於2003年
前往美國波士頓兒童醫院進修；在此之前，他曾是該院兒童加護
病房唯一一位專責主治醫師。  

呂醫師始終堅定投入兒童醫療權益，是推動臺灣兒童安寧緩和醫
療照護、兒童友善醫療與兒童醫療輔導的先鋒。除卓越的臨床
貢獻外，他亦積極投入社會公益，現任瑞信兒童醫療基金會執行
長、紅鼻子關懷小丑協會理事長，以及臺灣創造性藝術治療聯盟
理事長。透過這些職務，他致力推動醫療小丑與創造性藝術治療
融入兒科醫療，為住院兒童帶來撫慰、歡笑與溫暖。  

呂醫師被譽為臺灣「兒童友善醫療之父」，同時也是保護兒童
及兒童安寧緩和醫療照護的堅定倡導者。他深遠的奉獻與貢獻
屢獲肯定，包括2016年紫絲帶獎與楷模獎、2022年醫療人權服
務獎、2023年社會福利貢獻獎，以及2025年台灣醫療貢獻獎。 
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安寧視野下
兒童生死現狀 
  
執業安寧 彼此成就 

路桂軍醫師
北京清華長庚醫院 
安寧療護疼痛科主任 

路桂軍醫師現任北京清華長庚醫院安寧療護疼痛科主任及主任醫
師。他從醫逾三十載，是中國內地推動安寧療護與生死教育的先
鋒。路醫師早年為麻醉科醫師，因深感末期患者雖獲痛楚緩解，
卻仍備受遺憾折磨，遂毅然轉投紓緩療護領域。 
 
多年來，路醫師帶領團隊為近萬名臨終患者提供服務，致力將冰
冷的死亡轉化為溫情的生命儀式。透過籌辦「生前告別會」，他
鼓勵患者在生命盡頭勇敢「道愛、道謝、道歉、道別」。他大力
推動生死教育和倡導公開談論死亡，甚至為自己舉辦了一場「生
前告別會」。路醫師現任國家衛健委和多個國家級學會安寧療護
專家組組長及主任委員。他憑傑出貢獻屢獲殊榮，包括2023年
度「人民好醫生」、2024年度「十大公益人物」及第28屆「全
球熱愛生命獎章」。 
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融入社區的
專業照護新模式 

黃雅松先生 
註冊物理治療師 

黃雅松先生於1981年畢業於香港理工學院，並取得物理治療師
資格。自此，他先後於醫院管理局轄下多間醫院服務，在住院及
門診部均累積了豐富的臨床經驗。九十年代初，黃先生考獲加拿
大註冊物理治療師資格，並於多倫多一所教學醫院任職兩年。 
 
其後，他在威爾斯親王醫院擔任資深物理治療師及臨床培訓導師
逾三十年。多年來，黃先生帶領資深物理治療師團隊，致力提升
多個臨床專科的服務標準與治療成效。自2024年起，黃先生為
兒童癌病基金的「賽馬會紓緩童行計劃」提供家居物理治療培訓
服務，指導病童家長在家居環境的照顧實用技巧。 
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全人職業治療：
在兒童紓緩服務中
的應用與管理 

陳莙珩女士 
香港兒童醫院職業治療師 

陳莙珩女士為香港及英國註冊職業治療師，現於香港兒童醫院任職。
她畢業於英國東安格利亞大學（University of East Anglia），
獲頒職業治療理學士學位。陳女士的臨床經驗涵蓋兒童內科、外
科、腫瘤科、紓緩療護及骨科領域，專責為住院（包括兒童及新
生嬰兒深切治療部）及門診部病童提供臨床支援。她為病童進行
詳細的功能評估（涵蓋活動能力、認知及口部進食表現），並以
此為基礎制定以目標為本的個人化治療方案。 
 
陳女士秉持具實證基礎的介入手法，與跨專科團隊緊密協作，致
力協助病童提升獨立生活能力，改善他們的生活質素。 
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職場哀傷：
理解專業人士的悲痛 

田芳女士 
⾹港⼤學⾏為健康教研中⼼名譽講師 

田芳女士為註冊社工，多年來專注於哀傷輔導領域。她畢業於香
港大學，獲社會工作碩士學位，並取得美國死亡教育及輔導協
會（Association of Death Education & Counselling, USA）
頒發的死亡學院士（Fellow in Thanatology: Death, Dying & 
Bereavement）資格。 
 
田女士投身哀傷輔導及相關培訓工作已逾二十五載，過去一直為
喪親家屬提供個人及小組輔導。近年來，她將工作重心從前線工
作轉向專業培訓，積極為各界專業同工舉辦講座與工作坊，提供
涵蓋哀傷輔導、臨終關懷與生死教育的培訓。此外，她亦參與撰
寫並出版了多部相關文獻，包括書籍、善別輔導自助小冊子、專
業培訓手冊及學術專著章節。 
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音樂治療在新生嬰兒
深切治療部和兒童
紓緩服務的應用 

張潔瑩女士 
英國註冊音樂治療師 
美國認證新生嬰兒深切治療部音樂治療師 

張潔瑩女士為英國健康及護理專業協會（UK Health and Care 
Professions Council, HCPC）註冊音樂治療師及美國認證新生
嬰兒深切治療部音樂治療師。她擁有逾十年的臨床與領導經驗，
現任 Music for Life 音樂治療中心總監。她專長於運用具實證基
礎的音樂治療介入手法，旨在提升各年齡層人士的精神健康、情
緒調節能力與心理韌性。張女士負責帶領臨床項目、跨專科醫療
協作以及社區外展計劃，致力將音樂治療融入醫療、教育及健康
照護環境中。 
 
張 女 士 曾 於 多 個 地 區 及 國 際 論 壇 上 分 享 其 臨 床 見 解 與 研 究 成
果，當中包括香港兒童醫院、香港麻醉科學術年會、第32屆國
際助產士聯盟大會（International Confederation of Midwives 
C o n f e r e n c e ） ， 以 及 於 新 加 坡 舉 行 的 亞 太 區 紓 緩 療 護 會 議
（Asia Pacific Palliative Care Conference）。張女士致力透過
臨床創新、教育及跨專科研究推動業界發展，積極倡導將音樂治
療作為全人健康，與以患者為中心照護的重要一環。 
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音樂治療在新生嬰兒
深切治療部和兒童
紓緩服務的應用 

馮靜嵐女士 
澳洲註冊音樂治療師 
美國認證新生嬰兒深切治療部音樂治療師 

馮 靜 嵐 女 士 為 澳 洲 註 冊 音 樂 治 療 師 及 香 港 音 樂 治 療 有 限 公 司
（Hong Kong Music Therapy Limited）總監，擁有十年臨床經
驗。她專長於運用具實證基礎的音樂治療介入手法，為有特殊教
育需要的兒童，以及身處新生嬰兒和兒童深切治療部的病童提供
支援。馮女士於墨爾本大學（The University of Melbourne）取
得音樂治療碩士學位，並曾任該校臨床督導。她亦於佛羅里達州
立大學（Florida State University）完成新生嬰兒深切治療部音
樂治療證書課程。她的臨床關注領域包括兒童及新生嬰兒音樂治
療、以家庭為本的照護，以及致力推動音樂治療在香港醫療體系
內的發展。 
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音樂治療在新生嬰兒
深切治療部和兒童
紓緩服務的應用 

曾如恩女士 
英國註冊音樂治療師 
美國認證新生嬰兒深切治療部音樂治療師 

曾如恩女士為英國註冊音樂治療師、美國認證新生嬰兒深切治療
部音樂治療師，及香港中文大學教育心理學系兼任講師。她透
過「香港卓越獎學金計劃」以優異成績畢業於安格利亞魯斯金大
學，並獲頒音樂治療碩士學位；她亦於佛羅里達州立大學完成新
生嬰兒深切治療部音樂治療證書課程。 
 
曾女士在英國及香港均擁有廣泛的臨床經驗，曾為受精神健康問
題、特殊教育需要、學習障礙及認知障礙症影響的人士及其照顧
者提供支援。近年，她專注為住院及門診部病童（包括身處新生
嬰兒及兒童深切治療部的病童）提供音樂治療服務，致力透過音
樂營造安全、舒適且正向支持的環境，以提升病童及其照顧者的
心理與社交福祉。 
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音樂治療在新生嬰兒
深切治療部和兒童
紓緩服務的應用 

盧凱澄女士 
英國註冊音樂治療師 
美國新生嬰兒深切治療部見習音樂治療師 

盧凱澄女士為英國健康及護理專業協會（UK Health and Care 
Professions Council, HCPC）註冊音樂治療師，擁有倫敦市政
廳音樂及戲劇學院（Guildhall School of Music and Drama）
音樂治療文學碩士學位。她的臨床專長在於運用心理動力學方法
支援兒童的發展需求，尤其專注於言語及語言溝通、兒童紓緩療
護、青少年精神健康、社區音樂治療，以及引導意象與音樂治療
（Guided Imagery and Music）。她曾在香港與倫敦的多間非政
府機構及學校，為過百位兒童、青少年及其家庭提供臨床支援，
並為多家企業提供員工精神健康服務。 
 
盧女士現任 Cedar Wellness Solutions 主管及 Cedar 學院音
樂治療師。她同時擔任墨爾本大學音樂治療系的臨床督導，以及
紐約大學與安格利亞魯斯金大學（Anglia Ruskin University）
見習治療師的臨床顧問。此外，她積極推動業界發展，現為香港
音樂治療協會小組委員會主席及英國音樂治療協會成員。她曾於
《英國音樂治療期刊》（British Journal of Music Therapy）發
表關於青少年精神健康的研究，以及一個自閉症譜系障礙青少年
的案例研討。在接受專業臨床培訓前，她畢業於香港浸會大學，
獲頒音樂榮譽文學士學位。 
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研討會登記及領取名牌
• 	 請到位於馬哥孛羅香港酒店地下百年廳的會場登記處，出示閣下
	 的Eventbrite二維碼報到。

• 	 領取閣下的名牌及紀念品。
• 	 請於會場內全程佩戴閣下的名牌。

酒店餐飲專屬優惠
•	 活動期間憑閣下的名牌，可在馬哥孛羅香港酒店享有以下
	 餐飲優惠：

	 馬哥孛羅咖啡廳 (一樓) 及大堂酒廊 （地下）：六五折

	 Cucina （六樓）：八折

即時字幕翻譯
• 	 普通話講者發言時提供英文字幕；英語講者發言時提供簡體
	 中文字幕。

流動數據使用須知 
•	 會場不提供Wi-Fi，請閣下使用個人流動數據。

電子出席證書 
•	 大會將先核實閣下的出席紀錄及確認已完成相關活動意見表。
	 核實完成後，證書將於研討會結束後兩個月內發送至閣下報名

	 時所登記的電郵地址，並以報名資料所載姓名發出。

現場支援及緊急協助
•	 如有查詢或需要緊急協助，請前往會場登記處，或致電大會
	 熱線：+852 2319 1396。

現場與會人士指南
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登入 Zoom 網絡研討會 
•	 請查閱由<no-reply@zoom.us>發送專屬Zoom連結的電郵。
•	 點擊電郵內提供的Zoom連結，參與已報名的研討會日程。
•	 請使用與活動報名時相同的電郵地址及姓名登入，以便核實
	 出席紀錄。

即時字幕翻譯
•	 普通話講者發言時提供英文字幕；英語講者發言時提供簡體
	 中文字幕。

電子出席證書 
•	 大會將先核實閣下的出席紀錄及確認已完成相關活動意見表。
	 核實完成後，證書將於研討會結束後兩個月內發送至閣下

	 報名時所登記的電郵地址，並以報名資料所載姓名發出。

技術支援
•	 WhatsApp號碼：+852 9847 8002
	 電郵：cpcf@ccf.org.hk

線 上與會人士指南

mailto:cpcf@ccf.org.hk
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CME學分按日計算。閣下必須全程出席已登記的研討會日程，並完成

以下要求，方可成功申領學分及電子出席證書。 

學分認證機構 
	 第一天	 第二天 
香港兒科醫學院 	 5 分 	 5 分 

香港醫務委員會 	 4 分 	 5 分 

步驟一：核實出席紀錄 
•  	

•  	

步驟二：提交活動意見表 
•  

備註 
大會於核實閣下的出席紀錄及確認已完成相關活動意見表後，將根據

閣下報名資料所填報的姓名，於研討會結束後兩個月內，把證書發送

至閣下報名時登記的電郵地址。

現場參與：請於登記處出示Eventbrite二維碼辦理報到及領取名牌。

研討會期間須全程佩戴名牌。為核實出席紀錄，請分別於上午及下

午環節開始前到學分認證處填寫出席紀錄。 

線上參與：請使用閣下報名時所登記的電郵地址及姓名登入Zoom。

為核實出席紀錄，請全程線上參與已報名的研討會日程。 

請於每天研討會結束前，掃描螢幕上顯示的大會（CCF）活動意見表

二維碼，以報名時所登記的電郵地址及姓名填寫表格，並於指定時

間內完成及提交。 

醫 生C M E 學 分指引
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CNE學分按日計算。閣下必須全程出席已登記的研討會日程，並完成

以下要求，方可成功申領學分及獲發由相關學分認證機構所發出的

出席證書 。

學分認證機構 
	 第一天	 第二天 
香港兒科護理學院 	 6 分 	 5.5 分 

步驟一：核實出席紀錄 
學分認證登記截止時間

登記將於上午9時45分（即上午環節開始時間後首15分鐘）準時截止。

逾時恕不受理。	
•  	

•  	

步驟二：提交活動意見表 
•  

備註 
閣下的出席證書將由香港兒科護理學院直接發送至閣下於香港兒科護

理學院的活動意見表內所填寫的電郵地址。

現場參與：請於登記處出示 Eventbrite 二維碼辦理報到及領取名牌。

研討會期間須全程佩戴。為核實出席紀錄，請到學分認證處掃描香

港兒科護理學院的學分認證二維碼。

線上參與：請使用閣下報名時所登記的電郵地址及姓名登入Zoom，

並掃描Zoom 聊天室內的香港兒科護理學院的學分認證二維碼。為核

實出席紀錄，請全程線上參與已報名的研討會日程。

請於每天研討會結束前，掃描螢幕上顯示的香港兒科護理學院活動

意見表二維碼，並於指定時間內完成及提交。

護士C N E 學 分指引
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CPD學分按日計算。閣下必須全程出席已登記的研討會日程，並完成

以下要求，方可成功申領學分及電子出席證書。 

學分認證機構 
	 第一天	 第二天 
職業治療師管理委員會 	 3 分 	 3 分 

步驟一：核實出席紀錄 
•  	

•  	

步驟二：提交活動意見表 
•  

備註 
大會於核實閣下的出席紀錄及確認已完成相關活動意見表後，將根據

閣下報名資料所填報的姓名，於研討會結束後兩個月內，把證書發送

至閣下報名時登記的電郵地址。

現場參與：請於登記處出示Eventbrite二維碼辦理報到及領取名牌。

研討會期間須全程佩戴名牌，及全程參與已報名的研討會日程。

線上參與：請使用閣下報名時所登記的電郵地址及姓名登入Zoom。

為核實出席紀錄，請全程線上參與已報名的研討會日程。

請於每天研討會結束前，掃描螢幕上顯示的大會（CCF）活動意見表

二維碼，以報名時所登記的電郵地址及姓名填寫表格，並於指定時

間內完成及提交。

職 業治療 師 C P D 學 分指引
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CPD學分按日計算。閣下必須全程出席已登記的研討會日程，並完成

以下要求，方可成功申領學分及電子出席證書。

學分認證機構 
	 第一天	 第二天 
物理治療師管理委員會 	 兩天共 12 分*

*備註：每日認證學分的具體分配，尚待物理治療師管理委員會確認。

步驟一：核實出席紀錄 
•  	

•  	

步驟二：提交活動意見表 
•  

備註 
大會於核實閣下的出席紀錄及確認已完成相關活動意見表後，將根據

閣下報名資料所填報的姓名，於研討會結束後兩個月內，把證書發送

至閣下報名時登記的電郵地址。

現場參與：請於登記處出示Eventbrite二維碼辦理報到及領取名牌。

研討會期間須全程佩戴名牌，及全程參與已報名的研討會日程。

線上參與：請使用閣下報名時所登記的電郵地址及姓名登入Zoom。

為核實出席紀錄，請全程線上參與已報名的研討會日程。

請於每天研討會結束前，掃描螢幕上顯示的大會（CCF）活動意見表

二維碼，以報名時所登記的電郵地址及姓名填寫表格，並於指定時

間內完成及提交。

物 理 治療 師 C P D 學 分指引
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上午七時正： 
•    若八號（或以上）熱帶氣旋警告信號或黑色暴雨警告信號
	 仍然生效，當日的研討會活動將會改為網上舉行。 

一號戒備信號 / 三號強風信號 / 紅色暴雨警告信號： 
•    研討會將如期舉行。 
 
所有最新消息及公佈將透過研討會官方網站發佈。
請瀏覽 cpcf.ccf.org.hk/jccpc_asiasymposium2026/   

惡劣天氣安 排

cpcf.ccf.org.hk/jccpc_asiasymposium2026/
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承蒙以下機構及夥伴鼎力襄助，2026亞洲兒童紓緩服務研討
會得以順利舉行。兒童癌病基金謹此致以衷心謝忱。

捐助機構

支持機構

研討會場地合作夥伴

即時字幕翻譯提供

鳴 謝
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